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Resumo: 

A presente monografia tem como tema gerador, Agressividade Infantil, e como objetivo, levantar subsídios teóricos para melhor entender e buscar soluções adequadas para as questões da agressividade infantil. Justifica-se sua relevância pelas dúvidas sobre como lidar com situações relativas ao comportamento infantil, sendo de suma importância estabelecer com a criança regras claras de comportamento, além de reconhecer o papel que a televisão e os jogos eletrônicos têm na formação da personalidade infantil. É preciso ter uma compreensão mais objetiva sobre a agressividade, sentir-se mais fortalecido e mais capacitado para auxiliá-las. A realização da mesma foi através de pesquisa bibliográfica de caráter qualitativo condizente com o tema. Ao final da mesma, comprovou-se que realmente é importante que pais, professores ou profissionais da área tenham uma ação segura e firme, porém carinhosa, que ajude a criança a controlar seus excessos de agressividade de forma mais rápida, pois a violência e a agressividade são bastante comuns no universo humano, sendo repassados às crianças através da mídia que, cada vez mais, se apossa desses elementos para reter a atenção e manipular as atitudes que irão interferir na formação da personalidade infantil. O estabelecimento de limites é algo indispensável para a formação desta personalidade, e a família tem papel fundamental nesse processo. 
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